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1 ,  2 ,  3 ,
РА Б ОТЛ И В  Б Ъ Д И !
Социално включване  
на младежи в риск, чрез  
професионална интеграция

финансиран по  
оперативна програма  

“Развитие на човешките ресурси”
www.eufunds.bg



КАК СЕ ВИЖДАМ
СЛЕД 1 ГОДИНА?

КАК  
ДА ГО ПОСТИГНА? 

С РАБОТА!

П ОЛ У Ч А В А М  
Р Е Д О В Н О  
З А П Л АТА

И З Л И З А М
С П Р И Я Т Е Л И

З А БА В Л Я В А М
СЕ

И М А М
К В А Р Т И РА

СП ЕС ТЯ В А М
П А Р И

СП О КО Е Н  И
СИ Г У Р Е Н  С Ъ М



ЗАЩО ДА РАБОТЯ?
Ще имам пари

Ще се чувствам  
сигурен

Ще имам  
самочувствие

Ще мога да правя  
каквото искам

КАКВО ДА РАБОТЯ, ЗА ДА ПРАВЯ  
ТОВА, КОЕТО ИСКАМ?

Мога  
да работя като:

Мога  
да работя в:

Но предпочитам 
да работя като:

Хигиенист

Помощник кухня

Складов работник

Строителен 
работник

Шофьор

Управител

Ръководител  
на строителна 
бригада

Ресторанти

Складове

Производство 

Строителство



КАК ДА РАБОТЯ?

КАК И КЪДЕ ДА ТЪРСЯ РАБОТА?

На договор или 
както дойде?

На договор Без трудов договор

Точна заплата
Точен график
Болнични
Платен отпуск
Осигуровки
Професионално 
развитие

Търси в интернет  
сайтове за обяви 

Ако имаш контакти на фирма,  
в която искаш да работиш –  
обади се или пиши на имейл адрес 

Питай агенции за подбор  
на персонал – обади им се  
или пиши на имейл адрес 

Търси през социалните  
мрежи – Facebook

По-лесно е на договор!

Т ЪРСИМ

РАБОТНИК

jobs.bg

olx.bg

zaplata.bg



КАК ДА КАНДИДАТСТВАМ  
И КАКВО Е НУЖНО?

Как?
Добре е  
да можеш / знаеш:

Добре е  
да имаш:

по телефона

на място

по електронна 
поща 

да шофираш

малко  
английски език

да си напишеш  
автобиография

колкото повече, 
толкова по-добре

телефон 

електронна поща

написана  
автобиография 

документи  
за завършено  
образование 

документи за  
завършени курсове

шофьорска книжка

Т ЪРСИМ

РАБОТНИК

jobs.bg

olx.bg

zaplata.bg



МОЯТ ПЛАН ЗА ДЕЙСТВИЕ
Да си напиша  
автобиография

Да си набавя  
необходимите  
документи

Да се подготвя  
за интервюта

Учтив

Добре облечен

Спретнат

Да бъда на време

Да не се притеснявам

Да бъда спокоен

КАК ДА СЕ ЯВЯ НА ИНТЕРВЮ?



Да идвам на време  
на работа

Да изпълнявам  
задълженията си

Да се държа  
учтиво с колегите

Да спазвам графика

Да спазвам  
работните правила

Да го информирам,  
ако ще отсъствам  
и имам затруднения 

Ясни инструкции  
за работа

Уважение

Разбиране 

Да разчитам  
на подкрепа, в случай  
на затруднение

КАКВО ШЕФЪТ МИ ЩЕ ОЧАКВА ОТ МЕН?

КАКВО ДА ОЧАКВАМ ОТ ШЕФА СИ?
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Фондация   
“Конкордия България”
Социален център  “Свети Константин”
София, ул. “Павлина Унуфриева” №4
Банкова сметка в лева:
Райфайзенбанк (България) ЕАД
IBAN: BG15RZBB91551060688012
Bic code: RZBB BGSF
02/ 936 86 20    |   communication@concordia.bg concordia.bg

РАБОТЯ И ПРАВЯ ТОВА,  
КОЕТО ИСКАМ

Съдържанието на този документ представя само възгледите на авторите и 
е тяхна лична отговорност. ОПРЧР и ЕС не носят отговорност за каквото и 
да е използване на съдържащата се в документа информация. 


